
お使いのスマートフォンの機種やAndroidバージョンによって表示が異なる場合がございますので、あらかじめご了承ください。

GoogleFitに歩数が表示されていない場合は、「2 Google Fit歩数カウント設定」をご確認ください。
GoogleFitに歩数が表示されている場合は、「3 ヘルスコネクト歩数確認（GoogleFitに歩数が表示されている場合）」
をご確認いただき、Google Fitとヘルスコネクトとアスリブの歩数がすべて一致しているかご確認ください。

お問い合わせ先：アスリブ事務局

10:00～17:00（土日祝 及び 12/29～1/3を除く）

06-4796-6011歩数設定（Android）

1週間の歩数が表示さ

れます。
画面を下にスクロール

し「歩数」をクリック

します。

3

Fitを起動しホーム画面

の青い数字が本日の歩

数です。
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Google Fitの歩数確認1
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上記設定後は、「1 Google Fitの歩数確認」をご確認いただき、歩数が表示されているかご確認ください。

設定後も歩数の表示がされない場合や、改善されない場合は、スマートフォンの再起動、Google Fitヘルプをご確認ください。

「アクティビティの記

録」をONにします。

※すでにONの場合は、

一度OFFにしてから再

度ONにします。

端末の「Google Fit」

を開き、右下の「プロ

フィール」クリックし

ます。

右上の「設定」をク

リックします。

31 2

Google Fit歩数カウント設定(GoogleFitに歩数が表示されていない場合)2
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機種やAndroidバージョンによって表示が異なる場合がございますので、以下の画面表示はご参考までとなります。
画面表示が異なる場合がございますので、あらかじめご了承ください。

ヘルスコネクト歩数確認（GoogleFitに歩数が表示されている場合）3

「ヘルスコネクト」を

クリックします。

※表示されない場合は、

検索欄から「ヘルスコ

ネクト」で検索をお試

しください。

設定アプリから「プラ

イバシー」をクリック

します。

※表示されない場合は、

虫眼鏡の検索欄から

「ヘルスコネクト」で

検索をお試しください。
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歯車の「設定」アプリ

をクリックします。

2 2

「●個のアプリをすべ

て表示」をクリックし

ます。

※●はお持ちのアプリ

の数によって異なりま

す。

虫眼鏡の検索欄から

「アプリ情報」と入力

し、検索してください。

アプリ情報

2

「アプリ情報」をク

リックします。

Android13以下の場合

ヘルスコネクト

Android14以上の場合
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※以下の画面が表示されない場合は次の画面へ

2

「開く」をクリックし

ます。

2

「ヘルスコネクト」を

クリックします。

「アクティビティ」を

クリックします。

4

端末からヘルスコネク

トを開き、「データと

アクセス」をクリック

します。

3

「歩数」をクリックし

ます。

※画面表示が異なる場

合がございます。

5

Android13以下の場合（続き）

4



※表示されない場合は次の画面へ ※画面が異なる場合は次の画面へ

上記設定後、アスリブアプリを一度強制終了してから、再度アスリブを開いて歩数が表示されているかご確認ください。

Google Fitとヘルスコネクトの歩数連携にタイムラグが生じる場合がございますので、一致しない場合は

再度アスリブアプリを強制終了し、スマートフォンの再起動したのち、時間をおいてから再度ご確認ください。

歩数が表示されない場合は、アスリブを強制終了いただき、歩数が連携出来ない場合はアスリブアプリを一度ログアウトいただき、

再ログインにて歩数連携をお試しください。

Google Fitとヘルスコネクトの歩数が一致しない場合は、機種やOSによってヘルスコネクト側で

不具合が発生している可能性があります。

ヘルスコネクトの不具合の原因につきましてはアスリブ事務局にて調査が出来かねますので、あらかじめご了承ください。

「すべてのエントリを

表示」をクリックしま

す。

6

「エントリ」をクリッ

クしますと、本日の歩

数が表示されますので、

ご確認ください。

※GoogleFitの歩数と

一致しているか合わせ

てご確認ください。

8

アスリブを開き、歩数

がヘルスコネクトの歩

数と一致しているかご

確認ください。

9

本日の歩数が表示され

ますので、ご確認くだ

さい。

※GoogleFitの歩数と

一致しているか合わせ

てご確認ください。
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