
※ヘルスコネクトを既にインストールしている、または、Android OS14以上の端末の場合、②からの
操作は不要です。『2「ヘルスコネクトの権限設定」』をご参照ください。

ヘルスコネクトへの切替方法1

お問い合わせ先：アスリブ事務局

10:00～17:00（土日祝 及び 12/29～1/3を除く）

📞06-4796-6011

「使ってみる」をク

リックします。

「開く」をクリックし

ます。

4 5

「Google Playストア

へ移動」をクリックし

ます。

アスリブにログインし

ます

31 2

「インストール」をク

リックします
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Google Fitと同期3

ヘルスコネクトの権限設定2

自動連携する項目をク

リックしONにします。

「歩数」、「エクササ

イズ」は必須でONにし

て下さい。

「アプリの権限」をク

リックします
「アクセスが許可され

ていないアプリ」から

「アスリブ」をクリッ

クします。

31 2

「Fitとヘルスコネク

トを同期する」をオン

にします。

端末の「Google Fit」

を開き、右下の「プロ

フィール」クリックし

ます。

右上の「設定」をク

リックします。

31 2
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「完了」をタップしま

す。

「設定」をクリックし

ます。
「すべて許可」をク

リックします。

64 5

ヘルスコネクトの連携

設定は完了です。
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